Popis spoleéného tvofeni obrazu  Andélé jsou vieho véku®

Centrum dennich sluZzeb je soucasti pfispévkové organizace Socialni sluZby pro
seniory Olomouc a sidli na adrese Rooseveltova 88a, Olomouc.

Uzivatelé nasich sluzeb jsou seniofi a osoby s chronickym dusevnim onemocnénim s
raznou formou demence (Alzheimerova nemoc, demence u Parkinsonovy nemoci, demence
u Huntingtonovy nemoci, Pickova nemoc, vaskularni ¢i smisené demence) ve véku od 50 et
které maji snizenou sobéstatnost v zajistovani svych zakladnich Zivotnich potieb a jejichz
situace vyZzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Celosvétovy vyvoj populace pfedpovida, Ze bude neustale pribyvat lidi trpici riznou
formou demence. Tento jev se ukazuje v nasi kazdodenni praxi. V roce 2016 se jednalo
zhruba o 50% zastoupeni cbou skupin. Dnes ale jiz vime, Ze do nasi sluzby nastupuje &im
dal vice osob trpici riznou formou demence. Dokazuje to i dulezity statisticky udaj, a sice Ze
vroce 2018 bylo z63 uzivateld denniho pobytu 50 uZivatell s chronickym dudevnim
onemocnénim a jen 13 uzivatell ze skupiny seniort. 80% uZivatela tedy trpé&lo riznou
formou demence v raznych stadiich. To sebou samozfejmé pfinasi i nutné zmény, které
musime provést v samotném poskytovani nasich sluzeb.

Zatimco u uzivatelll v pocatecnim stadiu demence ma trénovani kognitivnich funkei
své dulezite misto, u lidl ve stfedni fazi nemoci jiz tato aktivita nepfinadi oéekavany Uginek.
Pro tyto uzivatele je pfinosné&jsi program, aktivita, zamérena na emoéni stranku &lovéka.

Tato skuteénost byla i divodem k tomu, Ze jsme v loriském roce navazali spolupraci
s Rodinnym centrem Hefmanek, ktery sidli v Olomouci-Holici. RC Hefmanek je rodinné a
komunitni centrum pro vSechny generace, které funguje jiz 13.rokem. Provozuje
vybavenou hernu a knihovnu, zajistuje hlidani déti, pujéuji détské potfeby a vybaveni, nabizi
poradenstvi zaméfené  na t&hotenstvi, rodicovstvi, vychovu  déti a slad'ovani osobnihe,
profesniho a rodinného Zivota, poskytuje prostor pro vzajemnou pomoc, predavani
zkusenosti a spoleenstvi, je otevieno vSem generacim, pripravuje vzdéldvaci programy v
oblasti padpory hodnot rodiny, zdravi a ochrany Zivotniho prostfedi.

Jak se ukazalo,
mezigeneragni akce
majl velky ohlas u
viech  zucastnénych.
Spoleéné hledame |
moznosti, jak obhé
generace  propojovat.
Prozatim se  nam
podafilo realizovat ftfi
spolecné aktivity, kdy
maminky s détmi z RC

Heifmanek navstivili
nase Centrum a
naopak. Posledni

takovato akce probéhla
5.6.2019, kdy jsme se
spole¢né pracovnici a
uZivatelé Centra




dennich sluzeb vydali navitivit hernu RC Hefmanek. Na programu bylo kromé
mezigeneraéniho setkani i spoleéné malovani sadrovych odlitkll, do kterého se vSichni
zucastnéni s chuti zapojili.

Vzhledem ktomu, Ze odebirdme pravidelnd &asopis ,Socialni sluzby', neslo
pfehlédnout informaci o 10.rocniku soutéZe Stastné staii ogima déti. Seznamila jsem tedy
kolegyné z RC Hefmanku s touto soutéZi a ani chvili nezavahaly a souhlasily se spoleénou
ucasti v tomto rocnikur.

Pavodng jsme si spoletné nejprve vymalovali sadrové odlitky riznych tvari a
nasledné si povidali o tom, jak by se nage spoledné dilo dalo pojmout k zadanému tématu.
Vzhledem k tomu, Ze mezi odlitky bylo i hodné druhu and&Il, vyhral navrh na dilo, které
zasilame.

Zivot je nevyzpytatelny a &lovék nikdy predem nevi, co jej ¢eka.
Na druhou stranu existuje spoustu andilku, ktefi jiz opustili tento svét a
to at' uz v nizkém ¢&i vysokém véku. A pravé tato myslenka se stala
Ustfednim tématem naseho wvytvoru. Déti obdivng vzhlizi nejen
k babickam, ale i dédeckim vseho véku, ktefi naopak zafi $téstim,
kdyz pfichazi do kontaktu s bezelstnou détskou tvafi. V dnesni dobé
neni andéll nikdy dost a dle naseho nazoru se pravé andé@l stava
pojitkem vSech spoleénych prozitkl a zazitk( napfié generacemi.




Vytvoreny obraz je viastné kolaZi, kterou jsme vytvorili z kartonu, barev a sadrovych
odlitkd. Vzhledem k tomu, Ze se v8ak jedna o soutéz plosdnych dél, rozhodli jsme se vytvorit
spoleéné kopii naseho dila, ktera bude ploéna. Fotografii plvodniho dila pfikladam.

At uz v soutézi dopadneme, jak dopadne, jsme radi, Ze jsme mohli spole¢né stravit
pfijemné dopoledne napfi¢ generacemi a uz nyni se té$ime na dal$i spoleéné akce. Vznikla
nova pratelstvl, a to nejen mezi kamaradkami na fotografii, mezi nimi2 je rozdil 90 let!

V Olomouci 26.6.2019 Vytvofila: Mgr. et Bc. Veronika Hojgrova, DiS.
Vedouci Centra dennich sluzeb
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